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	Обязательная часть/ вариативная часть
	Максимально допустимое количество ООД в неделю/максимально допустимый объём недельной образовательной нагрузки (в мин.)

	
	Первая группа раннего возраста
	Вторая группа раннего возраста
	Младшая 

группа
	Средняя 

группа
	Старшая 

группа
	Подготовительная группа
	Группа компенсирующей направлен-ности 

	Образовательные 

области
	Организованная образовательная деятельность
	8-10 мин
	8-10 мин.
	15 мин.
	20 мин.
	25 мин.
	30 мин.
	25-30 мин.

	
	
	полугодие
	полугодие
	полугодие
	полугодие
	полугодие
	полугодие
	год

	
	
	I
	II
	I
	II
	I
	II
	I
	II
	I
	II
	I
	II
	

	1.Познавательное развитие
	Познавательная деятельность
	1,5
	1,5
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	4
	4
	2,5

	
	Приобщение к социокуль-турным ценностям (ознакомле-ние с предметным окружением, с социальным миром)
	
	
	0,5
	0,5
	0,7


	0,7


	0,4
	0,4
	0,6
	0,6
	0,6
	0,6
	0,6

	
	Ознакомление с миром природы
	
	
	
	
	0,2
	0,2
	0,2
	0,2
	0,4
	0,4
	0,4
	0,4
	0,4

	
	Познавательно-исследовательская деятельность
	2
	2
	0,5
	0,5
	0,1
	0,1
	0,4
	0,4
	0,4
	0,4
	1,4
	1,4
	0,5

	
	
	
	В режимных моментах, ежедневно
	

	
	Формирование элементарных математических представлений 
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	0,6
	0,6
	1,6
	1,6
	1

	2. Речевое

    развитие
	Развитие речи
	1,5
	1,5
	2
	2
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	1

	
	Логопедическое 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	3

	
	Чтение художественной литературы
	В режимных моментах, ежедневно

	3. Социально-коммуникативное развитие
	Социализация, развитие общения, нравственное воспитание
	В режимных моментах, ежедневно

	
	Ребёнок в семье и сообществе
	В режимных моментах, ежедневно

	
	Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание
	В режимных моментах, ежедневно

	
	Формирование основ безопасности
	В режимных моментах, ежедневно

	4. Художественно-эстетическое развитие


	Музыкальная деятельность
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Изобразительная деятельность (рисование)
	-
	-
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительная деятельность (лепка)
	-
	-
	1
	1
	1раз в

2 нед.
	1раз в

2 нед.
	1раз в

2 нед.
	1 в

2 нед.
	1
	1
	1
	1
	1раз в

2 нед.

	
	Изобразительная деятельность (аппликация)
	-
	-
	-
	-
	1раз в

2 нед.
	1раз в

2 нед.
	1раз в

2 нед.
	1раз в

2 нед.
	1
	1
	1
	1
	1раз в

2 нед.

	
	Конструктивно-модельная деятельность
	1              
	  1
	В режимных моментах, ежедневно



	
	Приобщение к искусству
	-
	В режимных моментах, ежедневно

	5. Физическое развитие
	Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни
	
	В режимных моментах, ежедневно

	
	Физическая культура в помещении
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Физическая культура на прогулке
	-
	-
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	ИТОГО
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	12
	12
	14
	14
	13,5

	Вариативная часть
	
	
	

	Социально-коммуникативное развитие:

Минутки развития (психолог)
	-
	-
	-
	-
	В режимных моментах
	1,5

	Социально-коммуникативное развитие: духовно-нравственное развитие (воспитатель)
	-
	-
	
	
	
	
	
	
	
	
	В режимных моментах

(событийно)

	Английский язык
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2
	

	ИТОГО
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	14
	14
	16
	16
	15

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


